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前  言

本标准的全部技术内容为推荐性。

本标准由国家道地药材重点实验室培育基地及国家中医药管理局道地药材生态遗传重点研究室提

出。

本标准由中华中医药学会归口。

本标准起草单位：安徽中医药大学、中国中医科学院中药资源中心、无限极(中国）有限公司。

本标准主要起草人：方成武、刘守金、谢冬梅、纪开明、郭兰萍、金传山、吴德玲、何雅莉、马忠

华、翟旭峰。
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引 言

牡丹皮为毛茛科植物牡丹( Paeo- nia suffruticosa Andr.) 的干燥根皮。《名医别录》曰：“牡丹生

巴郡山谷及汉中，二月、八月采根，阴干”。巴郡即今重庆市北嘉陵江北岸; 汉中即今陕西汉中市。弘

景曰：“今东间亦有，色赤者为好”。《唐本草》载：“生汉中，剑南。苗似羊桃，夏生白花，秋实圆

绿，冬实赤色，凌冬不调。根似芍药，肉白皮丹。土人谓之百两金，长安 谓之吴牡丹者，是真也。”

炳曰：“今出合州者佳，合州、宣州者并良。白者补，赤者利”。剑南即今四川成都市。炳即萧炳。合

州即今四川合川县；和州即今安徽和县； 宣州即今安徽宣城县。《得配本草》曰：“川生者，内外俱

紫，治肝之有馀，毫州生者，外紫内白，治肝之不足。胃虚者，酒拌蒸。实 热者，生用”。《新版国

家药典中药彩色图集》注：“牡丹皮分布于河南、安徽和山东等地，以安徽凤凰山等地的质量最佳”。

安徽名产凤丹皮，主要以安徽铜陵凤凰山产品而闻名。唐《四声本草》中记载的牡丹，当为本种。《陕

甘宁青中草药 选》注：“生于向阳及土壤肥沃处。陕、甘、宁、青均有栽培，也有野生”。《历代本

草药性汇解》注：“牡丹皮为清热凉血药，主产于山东、河南、安徽、河北、陕西、湖北和四川等 地”。

《现代实用中药学》注：“主产于安徽和山东等地，秋季采收，晒干，生用或炒用。”综上可知，古代

牡丹的主要产地 有四川、陕西、安徽和重庆等省区。现代牡丹产地主要有山 东、河南、安徽、四川、

陕西、甘肃、河北和湖北等省区。
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道地药材栽培及产地加工技术规范 凤丹皮

1 范围

本标准规定了凤丹皮道地药材栽培及产地加工技术的术语和定义、道地产区生态环境、选地、整地、

育苗移栽、田间管理、采收、产地加工、包装、贮存等技术要求。

本标准适用于安徽省的铜陵县、南陵县等县市及其周边地区道地药材凤丹皮的栽培生产和产地加工。

2 规范性引用文件

下列文件中的条款通过本标准的引用而成为本标准的条款。凡是注明日期的引用文件，其随后所有

的修改单（不包括勘误的内容）或修订版均不适用于本标准。仅注日期的版本适用于本文件。

凡是不注日期的引用文件，其最新版本（包括所有的修改单）适用于本文件。

《中华人民共和国药典》2015年版一部

3 术语和定义

3.1 凤丹皮(Fengdanpi)

毛茛科芍药属凤丹Paeonia ostill T.hong et J. X. Zhang的栽培供药用的植物干燥根皮，又称丹皮、凤

丹皮。

3.2 道地药材(Daodi herb)

经过中医临床长期应用优选出来的，产在特定地域，与其他地区所产同种中药材相比，品质和疗效

更好，且质量稳定，具有较高知名度的中药材。

3.1 发汗

药材在加工过程中用微火烘至半干或微煮、蒸后，堆置起来发热，使其内部水分往外溢，变软、变

色，增加香味或减少刺激性，有利于干燥。

4 道地产区生态环境

4.1 海拔

大田栽培适宜海拔为50 ~ 300 m的丘陵地或低山。
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4.2 气温

适宜年平均气温16 ~ 18 ℃左右。要求四季分明，春季雨水偏多，夏季天气炎热，秋季干旱少雨，

冬季天气晴朗、寒冷、干燥；全年平均无霜期258 d左右。

4.3 光照

日照充足，年日照时数平均2 000 ~ 2 100 h左右，其中7、8月日照时数多，3月日照时数少；年平均

日照百分率45%左右。

4.4 水分

适宜年平均降雨量降水量1 200 mm以上，雨量充沛。

4.5 土壤

适合沙质壤土（金砂土）及麻石黄红土、厚层细粒黄红壤和中层砂砾黄红壤等栽培，以土层深厚、

质地疏松、略带粘性的肥沃沙质壤土为优，土壤要求微酸性到微碱性、能保水，忌粘重、盐碱、低洼地

块。

4.6 地形地势

适宜选择向阳、地势高燥、易排水、稍有斜坡南向的地块，灌溉方便，排水良好。

5 选地和整地

5.1 选地

5.1.1 产地环境要求

忌连作，前茬以种植过玉米、豆类、花生、高梁、芝麻等的土壤为好。

5.1.2 土壤质量

应符合土壤质量GB15618二级标准。

5.1.3 灌溉水质量

应符合农田灌溉水质量GB5084标准。

5.1.4 空气质量

应符合空气质量GB3095二级标准。
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5.1.5 农药使用

农药使用遵守GB/T8321.1-7准则。

5.2 整地

秋、冬季或春季进行整地、深耕30 cm以上，结合整地施用充分腐熟的农家肥2 000 kg/亩或其他生

物有机肥300 ~ 500 kg/亩。整平、耙细、做畦，根据地形做成马背式平畦或小高垄。垄宽40 ~ 80 cm，

垄高25 cm，沟宽25 cm。

6 育苗移栽

6.1 播种育苗

6.1.1 种子质量要求

7月底至8月中旬，选用生长3年以上的植株所结果实中的种子，要求果大肉厚，种子籽粒饱满、无

病虫害。当蓇葖果呈蟹黄色时摘下，置室内阴干，并经常翻动。种子在果壳内后熟，待果壳裂开，种子

颜色黄绿色渐变为褐色至黑色时剥下种子。取出的种子经低温处理后置细沙或细土中层积堆放于阴凉处。

6.1.2 苗圃地选择与苗床准备

选择有浇水条件的茅草地，除去茅草，深耕30 cm以上，整平、耙细。整地前根据需要施入农家肥

2 000 kg/亩。亦可选择前茬种植芝麻、花生、黄豆、玉米、高梁的沙质壤土。

6.1.3 选种

选种前需采用梯度低温法打破种子特殊的上胚轴休眠状态，具体操作方法：种子于18 ~ 22℃放置

30 ~ 40 d， 再于10 ~ 12℃放置30 d或0 ~ 5℃低温放置15 ~ 20 d。

播种前要用水选法选种，取水中沉下的饱满种子，千粒重控制在190 ~ 200 g。当年未播种完的种籽，

可置于湿砂或细土中层积，贮藏于阴凉处，以备第二年使用。种子贮藏的有效时间应不超过2年。

6.1.4 播种

选择贮藏于阴凉处的种子，在9 ~ 10月上旬（立秋后至白露前）播种育苗，每667 m2条播用种量60 kg，

穴播50 kg，撒播90 kg。育苗前将地浇透，待墒情适宜时整成畦面宽80 ~ 100 cm、沟深10 ~ 15 cm的小高

畦，在整好的小高畦上，按6 ~ 9 cm的行距，5 cm深打沟，将种子均匀撒入沟内，覆土盖平；也可以将

种子撒播于畦面，然后覆盖3 ~ 5 cm厚的细土。育苗期间，及时浇水以利于保墒。如当年地温较低或育

苗时间较晚，可在育苗后覆盖地膜。

6.1.5 苗田管理
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播种后40 ~ 50 d即可长出0.5 cm长的幼根，90 d幼根达7 ~ 10 cm；此时开始封冻，为保证安全出苗，

可在畦面上覆盖3 ~ 5 cm厚的腐殖质土或腐熟的厩肥保温，也可铺盖栏草。播种后，经常检查苗床，观

察苗床墒情和出芽情况，并视墒情浇一次越冬水，有条件的地块可以采用喷灌保持土壤墒情。

第二年开春解冻后，应及时揭去覆草等覆盖物，以利幼苗出土。幼苗生长期要苗田杂草及时清除，

松土保墒。

育苗期间，可根据幼苗生长情况，分别在开春（3月中下旬）和夏末（6月下旬至7月上旬），可在

灌溉时掺施一些稀薄农家肥水溶液以利幼苗生长。

6.1.6 起苗

起苗9月上旬至10月下旬进行，但以10月上旬（寒露前后）为好。选择生长健壮、无病虫害、根与

芽头完整的2年生实生苗进行起苗，背阴处选苗，剔除病苗等不合格苗，并将大苗、小苗分开，打捆，

每捆100株，随起随栽为好。

6.2 大田移栽

采用秋冬种子繁殖育苗，两年后9月上旬至10月下旬进行大田移栽。大苗、小苗按照不同方法栽植，

移栽密度按照行、株距35 cm×40 cm打宕，宕底打成斜坡，宕深10 cm左右，长20 ~ 25 cm，每宕下苗2

根，每亩可栽5 000宕，需种苗1万株左右。下苗时，根要充分舒展，倾斜放入，并保证芽头与地面相平、

不外露，栽后覆土、压实、盖草。

7 田间管理

7.1 中耕除草

生长期间应经常松土除草，尤其是雨后初晴要及时中耕松土，保持表土不板结。中耕时，切忌伤及

根部。入冬后，要加强对外露的植株根部进行培土，防止冻伤。

7.2 灌溉与施肥

肥料以有机肥为主，辅以复合肥和微量元素肥料，禁止使用硝态氮肥。其中有机肥包括经腐熟的农

家肥、厩肥、饼肥、作物秸秆等。传统施用的有机肥料主要为腐熟的饼肥，每年现蕾前（2月中下旬）

施加饼肥，开花以后（6月上中旬）施复合肥，入冬前后（10 ~ 11月）施有机肥。亦可在生长关键期增

施适量的磷、钾肥有利于提高药材的产量和品质。若使用化肥，须与有机肥配合施用。

每亩施饼肥100 kg、农家肥2 500 ~ 3 000 kg、复合肥50 ~ 60 kg。在距离植株根部5 ~ 10㎝挖深约10 cm

的小坑，将肥料施入坑中；也可将肥料施在植株行间的浅沟中，施后盖上原土，及时浇水。
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生长期遇干旱，可在早、晚进行沟灌，待水足够渗透后，及时排除余水。灌溉时最好能掺加施用一

些稀薄粪水，以增强抗旱力。

7.3 摘蕾

选择3月上旬，晴天露水干后，对移栽后1 ~ 2年生的植株花蕾全部摘除，减少养分的消耗。

7.4 修剪

秋末或冬季封冻前对生长细弱单茎的植株，从基部将其剪去，翌年春即可发出3 ~ 5枚粗壮新枝；并

在采收前一年的秋季，剪去老枝，促使植株根粗、枝壮，提高产量。

7.5 亮根

于4 ~ 5月间，选择晴天，将移栽3 ~ 4年生的植株根际泥土扒开，亮出根蔸，接受光照2 ~ 3 d，促进

根皮部的生长。

7.6 病虫害防治

7.6.1 防治原则

预防为主，综合防治。通过选育抗性品种培育，科学施肥，加强田间管理等措施，综合运用农业防

治、物理防治、生物防治配合科学合理的化学防治，，将有害生物控制在允许范围内。农药使用间隔期

遵守国际GB 8321.1-7，没有标明农药安全期的品种，在收获前30 d停止使用。农药遇到混剂，执行其中

残留性最大的有效成分的安全间隔期；农药残留量执行最大的品种残留标准。

凤丹皮生长期间病害主要有根腐病、叶斑病、灰霉病、白绢病、紫纹羽病等，地下害虫主要是蟒蟾、

地老虎、蛴螬等。

7.6.2 根腐病

农业防治：与禾本科作物轮作两年以上；合理配方施肥，施用腐熟饼肥或酵素菌沤制的堆肥或复合

肥；用无病土培育无病苗，发现病苗应早期及时拔除病苗，并用石灰处理病穴。

化学防治：播种或移栽前，用甲基硫菌灵、多菌灵、噁霉灵、广枯灵（噁霉灵+甲霜灵）或咪鲜胺

等处理土壤或种栽，如：移栽时用36%甲基硫菌灵或10%多菌灵胶悬剂700倍液，适当加入微肥和肥土

调成糊状，蘸根后栽苗。
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药剂防治：临发病前或发病初期，用多菌灵、甲基硫菌灵、代森锰锌（络合态）+甲霜灵等喷淋处

理。如：70%甲基硫菌灵1 000倍液每窝1 000mL灌根防治效果良好。

生物防治：用5406抗生菌菌种粉1 kg/亩，拌细的饼粉10 ~ 20 kg施入栽植穴中防治。

7.6.3 叶斑病

农业防治：清洁田园，与禾本科作物实行轮作3年以上；适当增施有机肥和磷钾肥，可以喷施0.2%

~ 0.3%的磷酸二氢钾溶液。

物理防治：合理安排栽植密度，控制土壤湿度，多用复合肥和有机肥，适量使用氮肥。密切注意病

情，发现病株、病叶立即除去并携出田外处理，病穴处理。

药剂防治：早春季节于植株发芽前用50%多菌灵可湿性粉剂600倍液或波美3度石硫合剂喷洒，杀灭

植株及地表病菌；临发病前或发病初期，喷施多菌灵、甲基硫菌灵、代森锰锌（络合态）+甲霜灵等喷

淋处理；病情如已经开始蔓延，可喷洒160 ~ 200倍等量波尔多液，10 ~ 15 d一次，或50%多菌灵1 000

倍液，或65%代森锌500 ~ 600倍液，7 ~ 10 d喷一次，连续喷3 ~ 4次。

7.6.4 灰霉病

发现病叶、病株立即除去；一旦发现病情开始蔓延，可用1%等量式波尔多液、70%甲基硫菌灵1 000

倍液、65%代森锌300倍液，每隔10 ~ 15 d喷1次，连续喷2 ~ 3次。

7.6.5 白绢病

开花前后，高温多雨时节发病严重。防治方法可采用与水稻或禾本科植物轮作，栽种时用50%退菌

特1 000倍液浸泡种芽。发现病株，应立即带土挖出烧毁，病穴用石灰处理。

7.6.6 紫纹羽病

农业防治：与玉米、大豆等农作物轮作。

物理防治：加强田间管理，及时排除田间多余积水，并彻底清除枯枝落叶，集中烧掉，减少病源，

与玉米、大豆等轮作；发现病株及时拔除，并用5%石灰乳灌病穴消毒。

化学防治：每亩用50%多菌灵或70%甲基硫菌灵可湿性粉剂0.5 kg加20 kg细土撒施土中翻地播种，

发病时用70%甲基硫菌灵1 000 ~ 1 500倍液，或75%代森锰锌（全络合态）800倍液进行灌根。也可用70%

甲基硫菌灵1 000倍液每窝1 000mL灌根，或45%代森铵1 000倍液每窝1 000mL灌根。

7.6.7 地下害虫（蟒蟾、地老虎、蛴螬等）
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农业防治：冬季将栽种地深耕细耙，杀伤虫源，减少幼虫的越冬基数，使用充分腐熟的有机肥。

物理防治：在成虫发生期，利用规模化灯光诱杀。

化学防治：采用毒饵法。用辛硫磷或氯虫苯甲酰胺等配制成毒饵，如20%的氯虫苯甲酰胺悬浮剂

10 mL加上麦麸5 kg或切碎的鲜草10 kg制成毒饵，于傍晚撒于苗周围；喷灌法：幼虫发生期，可以选用

辛硫磷或氯虫苯甲酰胺等喷灌。

8 采收

8.1 采收期

种子繁育后的2年生实生苗作为种苗移栽，大田栽培后3 ~ 4年采收。一般为每年的春季和秋季。安

徽铜陵县、南陵县及其周边产地多选择秋分和寒露之间，即每年9 ~ 10月份采挖。

8.2 采收方法

选晴天，先将地上枯黄枝叶除去，用铁镐（带齿）等农业工具将根四周的土壤挖开，挖掘的深度可

根据根的长短决定，一般深度为30 ~ 50 cm。挖掘时要将根的全体尽可能全部掘出，及时抖去泥土。

8.3 注意事项

采挖时应避免雨天或栽培地地面过于潮湿。

9 产地加工

9.1 分拣

新鲜根挖出后，除去茎苗和泥沙、残留的根茎际等非药用部分和其它杂质，及时将直径0.5 cm以上

的根自根茎基部剪下。

9.2 发汗

分拣后的根，阴凉通风处堆置1 ~ 2 d进行发汗，使得新鲜药材内部水分外溢，让其稍失水份，变软，

根皮部与木心部易于剥离，并保持根皮外形的完整。

9.3 去心
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变软后的根除去须根，用力捻转顶端使根皮一侧破裂，皮心略脱离，一手捻住不裂口的一侧，一手

捏住木心，把木心顺破裂口往下边拉，边分离边剥出，除去木心后，趁根皮柔软时，用手把根条捻直，

并搓合裂缝口。

对于皮色稍逊的根条，可借助玻璃片、瓷片人工刮去外表栓皮（也可机械刮去外表栓皮），并将药

材砸裂后抽去木心。

9.4 干燥

选择晴天，将去心后的凤丹皮置晾晒场晾晒。晾晒过程中，严防雨淋、露宿和接触水分，否则发红

变质，影响药材质量。

10 包装

凤丹皮含水量在12%以下时，即可选用无公害材料进行包装。

包装袋上必须注明产品名称、重量、产地、销售单位名称、地址、生产日期、储藏条件等。

11 储藏

置干燥、阴凉处储藏，注意防鼠、防潮、防串味等。贮藏期间要定期检查，一旦发现有霉变、生虫

的现象，应立即处理。

12 运输

凤丹皮气味芳香，运输时尽量不要与其它药材混装。运输车辆和运载工具应清洁消毒；运输途中避

免淋雨受潮，并尽可能地缩短运输时间。

参考资料

GB 3095 《环境空气质量标准》

GB 5084 《农田灌溉水质量标准》

GB 15618 《土壤环境质量标准》

GB 8321 《农药合理使用准则》(使用全部)
A
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